BIOMARCADORES DE ESTRES OXIDATIVO E INFLAMACION
EN MIOCARDIOPATIA CHAGASICA
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OBJETIVO

El objetivo de este trabajo fue realizar un estudio descriptivo de biomarcadores de estrés oxidativo como actividad
enzimatica de superoxido dismutasa (SOD), catalasa (CAT), medicidon de punto final de la oxidacion lipidica es el ensayo
SRAT (Sustancias Reactivas al Acido Tiobarbiturico, (tBARS), antioxidantes totales (Ant. T) y como marcador de inflamacion
el factor de necrosis tumoral (FNT alfa).

MATERIALES Y METODOS

Se analizaron muestras de sangre de individuos controles (CN: 65), chagasicos sin MCC (Ch+MCC-: 29), chagasicos con
MCC (Ch+MCC+:. 37) y cardiopatia no chagasica (Ch-C+: 35) de similares caracteristicas, a los cuales se les realizd
examen cardiovascular, electrocardiograma, radiografia de térax y examenes complementarios segun indicaciones en cada
caso. Todos dieron su consentimiento. El tamano muestral fue calculado estadisticamente para lograr una estimacion
representativa de la poblacion total, con una confianza del 95%. Se analizaron las actividades enzimaticas de SOD y CAT
por método espectrofotometrico (Kits Ransel Labs), tBARS y Ant. T (Randox) y FNT alfa. Para el estudio estadistico se
aplico la tecnica de ANOVA unifactorial. En caso de no cumplirse el supuesto de normalidad y/o de igualdad de variancias se
aplico la prueba de Kruskal-Wallis. A continuacion se aplico test de comparaciones multiples segun correspondiera. En todos
los casos se considero significativo un p-value<0.05.

RESULTADOS
CN Ch+MCC- Ch+MCC+ Ch-C+
SOD (USOD/g Hb) 1199%360 2686*317 2868+621 2387%722
CAT (k/g Hb) 179%38 337%28 297%64 20533
tBARS (mmol/ml) 1.7%#1.5 3.2+0.6 4.0%1.9 4.1%2.0
Ant. T (mmol/l) 1.85%0.07 1.94%0.12 2.06%0.12 1.99%0.13
FNT alfa (pg/ml) 6.4%4.8 26.6%12.7 31.3%16.3 100.8%33.2

TABLA. Medias y desvio de SOD, CAT, tBARS, Ant. Ty FNT alfa para cada poblacion estudiada.
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y Ch-C+ (p=0,0032)

CONCLUSIONES

Las alteraciones en el estado antioxidante en el corazon y plasma tendrian las mismas tendencias patologicas, lo cual sugeriria
gue la sangre periférica seria un tejido util para investigar la importancia patologica de la funcion mitocondrial deteriorada y del
estado antioxidante en el desarrollo de la Enfermedad de Chagas.

Estos biomarcadores serian potencialmente utiles en el diseiio de modelos predictivos para identificar a los pacientes
chagasicos con riesgo de desarrollar complicaciones clinicas.



