MIOCARDIOPATIA CHAGASICA: PREVALENCIA DE ESTRES OXIDATIVO E INFLAMACION
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Los factores fisiopatoldgicos que controlan |la formacion y la
perpetuacion de la Inflamacion cardiaca en los pacientes

chagasicos aun no fueron totalmente aclarados.

El estrés oxidativo constante en el corazdén contribuiria a la

Miocardiopatia Chagasica (MCC).

Reacciones inflamatorias en el corazon se relacionarian con
mayor produccion de citoquinas que Inducirian una mayor
generacion de especies reactivas de oxigeno y de nitrdgeno

(ROS/RNS).

MATERIALES Y METODOS

- Se analizaron muestras de sangre de Individuos controles
(CN: 60), chagasicos sin MCC (Ch+MCC-:. 28), chagasicos
con MCC (Ch+MCC+: 35) y cardiopatia no chagasica (Ch-C+:
30) de similares caracteristicas, a los cuales se les realiz6
examen cardiovascular, electrocardiograma, radiografia de
torax y examenes complementarios segun indicaciones en
cada caso.

-Todos dieron su consentimiento.

-El tamano muestral fue calculado estadisticamente para lograr
una estimacion representativa de la poblacion total, con una
conflanza del 95%.

-Se analizaron las actividades enzimaticas de SOD y CAT por
metodo espectrofotométrico (Kits Ransel Labs), tBARS vy
antioxidantes totales (Randox) y FNT.

-Para el estudio estadistico se realizo analisis de variancia a un
criterio de clasificacion, para cada enzima, se aplico Kruskal
Wwallis.

- El nivel de significancia se establecio en p <0,05, con
diferencias significativas en las actividades de las enzimas
estudiadas.

- El objetivo de este trabajo fue realizar un estudio descriptivo de
biomarcadores de estrés oxidativo como actividad enzimatica de
superoxido dismutasa (SOD), catalasa (CAT), medicion de punto
final de la oxidacion lipidica es el ensayo SRAT (Sustancias
Reactivas al Acido Tiobarbiturico, tBARS) y como marcador de
iInflamacion el FNTalfa.

RESULTADOS e ————
ACTIVIDAD CN Ch+ MCC- | Ch+ MCC+ Ch-C + p
ENZIMATICA

TNF-a 6.4+4.8 26.6+12.7 31.3+16.3 100.8+33.2 | <0,001
pg/mL

SOD 1199+360| 2686+317 28681621 2387722 | <0.001

USOD/g
GPx 56+13 88+12 84423 75+24
U/g Hb
TBARS 1.7£1.5 3.2+0.6 4.0+£1.9 4.1+£2.0 <0,001
nmol/mi

CAT 179+38 337+28 297+64 205+33 < 0.001

k/gHb

Valores de actividades enzimaticas de SOD,CAT en CN, Ch+ MCC-, Ch+ MCC+ y Ch- C+

Para el estudio estadistico se realizd analisis de variancia a un criterio
de clasificacion, para cada enzima, se aplico Kruskal Wallis.

Los valores de las actividades enzimaticas de SOD y CAT, evidencian
diferencias significativas entre Ch+MCC+, Ch+MCC- y CN.

CONCLUSIONES

—

v Estos biomarcadores serian potencialmente Utiles en el disefio de modelos predictivos para identificar pacientes

chagasicos con riesgo de desarrollar complicaciones clinicas.

v Los fagocitos activados ejercerian efectos citotdxicos a través de especies reactivas del oxigeno dependientes (ROS)
gue mediarian la muerte del patdbgeno por el daino oxidativo, desempenando un papel importante en el control de T. cruzi.

v Los altos niveles de TNF-a obtenidos en plasma de pacientes con cardiomiopatia grave, sugeriria que las anormalidades
del equilibrio de la citocina TNF-a podrian participar en la evolucion de |la patogénesis de enfermedad de Chagas cronica.

v' Deberian realizarse nuevas investigaciones con mayor cantidad de pacientes para aclarar estos aspectos fisioldgicos.



